
Tanzleiterausbildung  
 
 
In  einer dreistufigen Ausbildung bietet der Deutsche Bundesverband Tanz e.V. (DBT) in 
Zusammenarbeit mit der Akademie Remscheid  und dem Deutschen Ballettrat/ Tanzrat die 
Möglichkeit  einer Ausbildung  zum Tanzleiter, Tanzpädagogen und Diplom- Tanzpädago-
gen.. 
Jede Phase ist aufeinander bezogen und schließt mit einem Zertifikat ab. 
 
Die Landesarbeitsgemeinschaft (LAG) Tanz Niedersachsen e.V.  führt für 
die Ausbildung zum Tanzleiter für Niedersachsen und Umgebung durch und 
schließt mit dem Zertifikat „Tanzleiter “ für Tanzkultur ab. 
 
Die Tanzleiterausbildung wendet sich an nebenberufliche Tanzgruppenleiter und  –mitglieder, 
die sich in fachlicher Praxis und Theorie gründlich und vielseitig weiterbilden wollen, um   
fundiert seine Aufgaben in der außerschulischen  Bildungsarbeit  wahrnehmen  zu können. 
 
Ziel der Ausbildung ist es. : 
 
- grundlegende Kenntnisse im Hinblick auf die Eigenrealisation, Lehrkompetenz und 
  Fachwissen zu erwerben, insbesondere 
- einfache Tänze und Tanzformen stilgerecht tanzen und unterrichten zu können, 
- grundlegende Bewegungserfahrungen zu machen, 
- Basiskenntnisse rhythmisch- musikalischer Zusammenhänge zu erwerben. 
 
                                                                                                                                                                                                       
Voraussetzungen 
 

- Mindestalter 18 Jahre 
- Möglichst mehrjährige  Tanz- und Bewegungserfahrung (Nachweis der Teilnahme an 

Lehrgängen und Kursen in mind. 3 unterschiedlichen Tanzbereichen) 
- Mindestens ein Jahr aktive Mitarbeit in einer Tanzgruppe 
- Möglichkeit für Unterrichtsversuche in einer Gruppe, um das Erlernte erproben und 

umsetzen zu können.  
- Mitglied einer der BAGen der LAG Tanz Niedersachen e.V. sein oder werden. 

 
Dauer: 
 
Die Ausbildung umfasst 150 Stunden, die an 8 Wochenenden über einen Zeitraum von 1 ½ 
Jahren verteilt sind und zusätzlich ca. 150 Stunden Aufwand für theoretische und praktische 
Aufgaben. 
Hinzu kommen der Orientierungslehrgang und das Prüfungswochenende. 
 
Ort: 
Lehrgangsort ist  die 
Ostfries. Ev. Landvolkshochschule Potshausen  e.V. 
26842 Ostrhauderfehn- Potshausen  
 bei Leer/Ostfriesland 
 
 
 



 
Inhalte der Fortbildung: 
Siehe  Anlage 
 
Termine der Ausbildung: 
 
21.11. - 23.11.2008 Orientierungslehrgang 
09.01. - 11.01.2009 1. Ausbildungswochenende 
06.02. - 08.02.2009 2. Ausbildungswochenende 
 
und an 6 weiteren  Wochenenden sowie die Prüfung. 
 
Beginn jeweils Freitag um 18 Uhr bis  Sonntag um 13 Uhr. 
 
Kosten: 
(Stand April 2006) 
 
130 €  je Wochenende für Teilnehmer aus Niedersachsen und 
170 € für Teilnehmer aus anderen Bundesländern 
für  Unterkunft, Vollpension und Lehrgangsgebühr.  
Die Tanzleitausbildung wird (voraussichtlich) vom Land Niedersachsen gefördert; wir hoffen 
daher, diesen niedrigen Kostensatz für die gesamte Ausbildungsreihe halten zu können. 
Ausgehend von den geltenden Richtlinien des DBT wird davon ausgegangen, dass jede/r 
Teilnehmer/in an  Wochenenden erscheint. Fehlstunden müssen nachgeholt werden. 
Bankverbindung: 
LAG Tanz Niedersachsen e.V. 
Postbank Hannover BLZ  250 100 30 Kto. 10831309 
 
Anmeldung/ Anfragen: 
 
Die Anmeldung erfolgt durch Eingang des Anmeldebogens  an u.a. Anschrift: 
 
Heidi Zieger 
Stellvertr. Vorsitzende der LAG-Tanz-Nds. 
Ausbildungsleiterin 
 
Lothringer Str. 9 
26121 Oldenburg 
 
Tel. : 0441- 88 32 74 
 
heidi.zieger@lag-tanz-niedersachsen.de  
 
Anmeldung:  bis spätestens  01.10.2008 
 


